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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA KHANH CU Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
86: 40/KH-UBND Khénh Cu, ngay 10 thang 6 nim 2024
KE HOACH

Thue hién Tiéu duw an 2 - Du an 3 thugc Chuong trinh MTQG giam ngheo
bén virng nam 2024 trén dia xa

Thuc hién K& hoach sé 81/KH-UBND ngay 23/5/2024 cua UBND huyén
vé Thuc hién Chuong trinh muc tiéu qubc gia giam nghéo bén viig nam 2024
trén dia ban huyén Yén Khanh; Ké hoach s6 624/KH-TTYT ngay 28/5/2024
ciia Trung tam Y té vé viéc thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam
nghéo bén viing trén dia ban huyén nam 2024;

Uy ban nhan dan xi Khanh Cu xay dung Ké hoach thuc hién Tiéu dy an
2 - Dy an 3 thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing nim
2024 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi; chim
soc stre khoé, nang cao thé trang va tim voc cta tré em dudi 16 tudi thude hod
ngheéo, hd can nghéo, hd moi thoat nghéo.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng thé thap coi cta tré em dudi 5 tudi thudc hod
ngheo, hd can nghéo, hd moi thoat nghéo xuéng duoi 14,2%.

- Giam ty 18 suy dinh dudng thé nhe can cia tré em dudi 5 tudi thudc

hé nghéo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo xudng dudi 8,9%.

- Trén 80% tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc ho nghéo, ho
can nghéo, ho méi thoat nghéo duge bo sung vi chat dinh dudng.

- Nang cao ning lirc chuyén mon cho can bo y té co sd va kién thirc thuc
hanh dinh dudng cho ba me, ngudi chdm soc tré.

11. POI TUQNG

Tré em dudi 16 tudi thude ho ngheo, ho can nghéo, hé méi thoat nghéo

I11. PHAM VI VA KINH PHI THU'C HIEN

1. Pham vi trién khai: Trén dia ban toan x&

2. Kinh phi: Tu ngudn kinh phi thuéc Chuong trinh myc tiéu qudc gia
gidm ngheéo bén viing giai doan 2021-2025

V. NOI DUNG HOAT DONG

1. Tham gia cac 16p gido duc gruyén thong nang cao nang lyc cho can
by Y té tuyen co sé, nhéan vién y té thon, nhén vién y teé treong hoc ve cai



thién dinh dwéng ba me va tré em.
1.1. Noi dung tap huan:

- Péanh gia tinh trang dinh dudng cta tré tir 0 dén dudi 16 tudi; quan 1y,
theo ddi tinh trang dinh dudng, tu van dinh dudng tai cong dong, truyén thong
phong, chdng suy dinh dudng tai cong ddng va truong hoc;

- Huodng dan giam sat, danh gia va bao cao theo quy dinh cua chuong trinh.
1.2. Thoi gian, dia diém:
- Thoi gian: Thang 6/2024
- Dia di€ém: Hoi truong TTYT Yén Khanh
1.3. SO luong, thanh phan cac 16p tap huan:
- Lp gi4o duc truyén thdng nang cao ning luc cho can b y té co sd

+ Thanh phén gém: 03 can bd Tram Y té; 03 Y té truong hoc,; 11 Y té
thon

2. Hoat dong can thi¢p phong chong suy dinh duéng, thiéu vi chat
cho tré em tir 0 dén duwéi 16 tudi
) 2.1. T6 chirc cin do va danh gia tinh trang dinh duéng tré em dwéi 16

Tudi ’
- Tongso tré: 48 tré
- Pbi tuong tré dudi 16 tudi thudc ho nghéo ho can nghéo, ho mai thoat

nghéo trén dia ban xa.
a) C;éch thuc trién khai:
- T6 chirc can do 2 dot/nam, tai xa
~ b) Noi dung: T6 chure can do va danh gia tinh trang dinh dudng cho tre tir
0 dén dudi 16 tuQi tai xa thudc ho nghéo, can nghe¢o, moi thoat nghég (Thuec hién
theo cong van so 1169/KSBT-DD ngay 26/10/2022 va cong van so 258/KSBT-
DD ngay 3/4/2023 cua Trung tam kiém sodt bénh tat tinh Ninh Binh)
- Can bo tham gia can do: Du kién 17 nguoi trong do:
+ Can b Tram Y té: 06 nguoi
+ Nhan vién Y té thon 11nguoi
¢) Thoi gian, dia diém: Thuc hién thang 6 va thang 12 nim 2024 tai xa
2.2. Can thiép dinh duwong
Noi dung thyc hién:

- Cip phat san pham dinh dudng cho tré tir 6-36 thang tudi bi suy dinh
dudng thp coi, tré em hoc dudng bi suy dinh dudng (theo hudng dan tai Quyét
dinh s6 4944/OD-BYT ngay 27/11/2014 ciia B6 Y té);

- Cap phat san pham dinh dudng cho tré tir 0-72 thang tudi suy dinh
dudng ning khong cé bién ching (theo hurdng dan tai Quyét dinh sé 4487/0D-
BYT ngay 18 thdng 8 niam 2016 cia BS Y té; Quyét dinh sé 3779/0P- BYT
ngay 26/8/2019 ciia B Y té);

- B6 sung Vitamin A du kién cho tré tir 6-36 thang tudi, tré em dudi 5
tudi bi suy dinh dudng ning, tiéu chay, soi, viém duong hé hip cap (thuee hién
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theo chi dao hang nam cua Vién dinh duong, S¢ Y té, Trung tdm Kiém sodt
bénh tat tinh),

- B6 sung vi chat sat cho tré em gai vi thanh nién tir 12 dén dudi 16 tudi c6
kinh nguyét. (Thuc hién theo Quyét dinh 3452/0P-BYT ngay 6/9/2023 ciia B4 Y t6).

- B6 sung vi chat dinh dudng cho tré em tir 5 tudi dén dudi 16 tudi bi
suy dinh dudng (Thuc hién theo Quyét dinh 3452/0P-BYT ngay 6/9/2023 ciia
B3 Y té).

- Thoi gian, dia diém: Du kién Thang 7/2024.
3. Hoat dong truyén thong dinh dudng:
Tram Y té viét bai giri Dai truyén thanh xa phat 02 1an /ngdy x 5 ngay/ tudn
4. Thyce hién gidm sat, bao céo

4.1. Giam sat: giam sat hoat dong can do danh gia tinh trang dinh dudng
cia tré va hoat dong truyén thdng cho nguoi cham soc tré tai xa.

4.2. Bao c4o: Tram Y té b&o cao két qua hoat dong theo quy dinh.

V.TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y te

- Tham muu vé1 chinh quyén dia phuong xay dung Ké hoach thuc hién
Tiéu du 4n 2- Dy 4n 3 thuéc Chuong trinh MTQG giam nghéo bén vitng nim
2024 trén dia ban xa.

- Phéi hop v61 cac nganh, doan thé cta x4 diéu tra, 12p danh sach tré em tur
0 dén duéi 16 tudi, phu nit mang thai va cho con bt thugc ho nghéo, can ngheo,
ho méi thoat ngheo.

- Tong hop nhu cau, sir dung, du trd nhu cau vi chat dinh dudng, san
pham dinh dudng céc cac dbi tuong bi suy dinh dudng.

- T6 chire c4c hoat dong can do, danh gid tinh trang dinh dudng cua tré em
dudi 16 tudi hd ngheo, can ngheo, ho mdéi thoat ngheo trén dia ban.

- Tiép nhan cac san pham dinh dudng, vi chat dinh dudng cia chuong
trinh cap phat cho cac ddi twong ciia chuong trinh.

- Tiép nhan trang thiét bi, dung cu dé thyuc hién chuongtrinh.

- Phéi hop v6i cac nganh, doan thé cta xa ddy manh thong tin truyén théng, nang
cao nhan thuc, thay d6i hanh vi ctia nhan dan: van dong thé luc phu hop véi
ting do tudi, nhom dbi twong; diy manh tuyén truyén vé loi ich cta viéc kham
suc khoe dinh ky, cham soc dinh dudng cho phu nit mang thai, cho tré¢ bl me
hoan toan trong 6 thang dau, an bd sung hop ly, bd sung Vi
chat dinh dudng, dinh dudng hop 1y va van dong thé luc phu hop véi timg do
tudi, nhom ddi tuong.

- Tong hop bao cao két qua thuc hién chuong trinh vé Trung tdm Y té
thong qua Khoa Y té cong cong va An toan thuc pham theo cic biéu miu quy
dinh..

Trén day la Ké hoach thyc hién Tiéu du 4n 2-Du 4n 3 thudc Chuong



4

trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén vimg nam 2024 trén dia ban x4. Uy ban
nhan dan x& dé nghi Tram Y té va cac don vi lién quan cin ctr ké hoach trién
khai thuc hién./.

Noi nhin: TM UY BAN NHAN DAN
- TT dang uy-HDND
- UBND x3;
-BCD xd;
-Tram Y té;
- Luu: VP./.
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